
 
 
Программа санаторно-курортной помощи 
больным с болезнями женских тазовых 
органов, невоспалительными болезнями 
женских половых органов 

 
 
 

Наименование Среднее 
количество 

Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-гинеколога 
первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-гинеколога 
повторный 5 

Сбор акушерско-гинекологического анамнеза и жалоб 6 

Визуальный осмотр наружных половых органов 6 

Бимануальное влагалищное исследование 2 

Бимануальное ректоабдоминальное исследование 2 

Прием (осмотр, консультация) врача – физиотерапевта 1 

Прием (тестирование, консультация) медицинского психолога 
первичный 1 

Регистрация электрической активности проводящей системы 
сердца 1 
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Расшифровка, описание и интерпретация 
электрокардиографических данных 1 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий (клинический) анализ мочи 1 

Ультразвуковое исследование матки и придатков 
трансабдоминальное 1 

Микроспринцевание (ирригация) влагалища 8 

Тампонирование лечебное влагалища 8 

Внутриполостные орошения минеральной водой при 
заболеваниях женских половых органов 8 

Бальнеотерапия (одна из перечисленных процедур, по 
показаниям) 

8 процедур через 
день 

Ванны ароматические лечебные  

Ванны минеральные лечебные (бишофитные, йодобромные)  

Ванны суховоздушные (углекислые)  

Душ лечебный (циркулярный, Шарко, восходящий)  

Лечебное плавание в бассейне 8 занятий 
ежедневно 

Аппаратная физиотерапия (не более 1 вида процедур, по 
показаниям) 

8 процедур через 
день 

Внутривлагалищное воздействие ультразвуком при 
заболеваниях женских половых органов  

Магнитолазеротерапия при заболеваниях женских половых 
органов  

Воздействие сверхвысокочастотным электромагнитным полем  

Электросон  

Воздействие синусоидальными модулированными токами 
(СМТ)  

Психотерапия 5 сеансов 
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ежедневно 

Воздействие лечебной грязью при болезнях женских половых 
органов (1 зона) 

8 процедур через 
день 

Рефлексотерапия при заболеваниях женских половых органов 5 сеансов 
ежедневно 

Лечебная физкультура при заболеваниях женских половых 
органов 

8 занятий 
ежедневно 

Массаж при заболеваниях женских половых органов 1 УЕТ 6 процедур 
ежедневно 

Механотерапия 10 занятий 

Прием минеральной воды 21 день 

Воздействие климатом 21 день 

Терренкур 21 день 

Назначение диетического питания при заболеваниях женских 
половых органов 21 день 

Назначение лечебно-охранительного режима при заболеваниях 
женских половых органов 21 день 

Круглосуточное наблюдение дежурной смены  

Неотложная медицинская помощь  
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